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 :هـ1440للربع الأول من عام الاجتماعية و الترفيهية البيان الربع السنوي للبرامج 

 

 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

البرامج قسم  اجتماعي 3-استضافة أشبال انسان 1

الاجتماعية 

 والترفيهية

-كرة قدم 0509875220 سلطان النويصر

-مسبح

هدايا 

ووجبة 

 العشاء

 هـ1440/ 1/  5 >9 ( طفل16)

 م9/2018/ 15

 1 خاصة مجاني داخلي

2 New mommy  دورة

 تدريبية

مركز عالم 

 المهارت للتعليم

دورة  0503199736 منيره المخلفي

 تدريبية

(متدربة10)  هـ1440/ 1/  7 >25 

 م9/2018/ 17

 1 خاصة برسوم خارجي

ادراة تعليم  اجتماعي احتفال باليوم الوطني 3

 الكبيرات

كلمات  0557789788 أمل الخزيم

-وطنية

قصائد 

 وطنية

 هـ1440/ 1/  8 >50 ة( سيد75)

 م9/2018/ 18

 1 خاصة مجاني داخلي

مكافحة  ثقافي التوعية عن المخدرات 4

المخدرات 

بمنطقة 

 الرياض

 هـ1440/ 1/  15 >40 ( سيدة30) محاضرة 0505202582 أ:منى الشربيني

 م9/2018/ 25

 1 عامه مجاني خارجي

-محاضرة 0535633334 أ:خلود وزارة الصحة صحي اليوم العالمي للزهايمر 5

أركان 

 تثقيفية

 هـ1440/ 1/  15 >40 ( سيدة80)

 م9/2018/ 25

 1 عامه مجاني خارجي

قسم  اجتماعي احتفال اليوم الوطني 6

 الاستقبال

-لطيفة النزيان

 فوزيه الزويهري 

-ضيافة 4500808

انشودة  من 

 الأطفال

 هـ1440/ 1/  15 >40 ( سيدة120)

 م9/2018/ 25

 1 خاصة مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

7 New mommy  دورة

 تدريبية

مركز عالم 

رات المها

 للتعليم

دورة  0503199736 منيره المخلفي

 تدريبية

( رجال 20)

 وسيدات

 هـ1440/ 1/  16 >25

 م9/2018/ 26

 1 خاصة برسوم خارجي

مخيم يمام للشباب  8

 والفتيات

دورة 

 تدريبية

مركز عالم 

 المهارات للتعليم

دورة  0503199736 منيره المخلفي

 تدريبية

( 14)-( أولاد24)

 بنات

 هـ1440/ 1/  20 >14

 م9/2018/ 30

 5 خاصة برسوم خارجي

-ثقافي مبادرة ماأطيبك من بلد 9

 اجتماعي

مؤسسة وقف 

 القدوة

( 100) ندوة 0553233050 فاطمه الجهني

 مستفيدة

 هـ1440/ 1/  20 >25

 م9/2018/ 30

 1 عامه مجاني خارجي

10 New mommy  دورة

 تدريبية

مركز عالم 

المهارات 

 للتعليم

دورة  0503199736 منيره المخلفي

 تدريبية

 هـ1440/ 1/  21 >25 ( وسيدات10)

 م10/2018/ 1

 1 خاصة برسوم خارجي

دورة  دورة القدرات العامه 11

 تدريبية

مركز 

الانطلاقة 

 الذكية

دورة  0507528145 ساميه الرحماني

 تدريبية

 هـ1440/ 1/  21 >17 ( متدربة20)

 م10/2018/ 1

 4 خاصة برسوم خارجي

العالمي لسرطان اليوم  12

 الثدي

-كشف - - - صحي

اركان 

 توعوية

 هـ1440/ 1/  21 >30 ( سيدة1690)

 م10/2018/ 1

 3 عامه مجاني خارجي

البرامج قسم  اجتماعي (13معرض صنع يدي ) 13

الاجتماعية 

 والترفيهية

-رندا الدباس ي

 اماني الشهري 

معرض  4500808

 للعضوات

-( سيدة43)

 سيدة 1940

 هـ1440/ 1/  22 >25

 م10/2018/ 2

 3 عامه برسوم داخلي

دورة  دورة القدرات العامه 14

 تدريبية

دار الحرف 

 للنشر والتوزيع

دورة  0501542222 محمد حمدي

 تدريبية

 هـ1440/ 1/  23 >17 ( متدربة37)

 م10/2018/ 3

 2 خاصة برسوم خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

اجتماع قائدات مدارس  15

 تعليم الكبيرات

ادارة تعليم  اجتماعي

 الكبيرات

 هـ1440/ 1/  24 >40 دة( سي50) اجتماع 0557789788 امل الخزيم

 م10/2018/ 4

 1 خاصة مجاني خارجي

16 New mommy  دورة

 تدريبية

مركز عالم 

المهارات 

 للتعليم

دورة  0503199736 منيره المخلفي

 تدريبية

 هـ1440/ 1/  23 >25 ( وسيدات10)

 م10/2018/ 3

 1 خاصة برسوم خارجي

دورة  دورة القدرات العامه 17

 تدريبية

مركز 

قة الانطلا

 الذكية

دورة  0507528145 ساميه الرحماني

 تدريبية

 هـ1440/ 1/  26 >17 ( متدربة20)

 م10/2018/ 6

 4 خاصة برسوم خارجي

العناية بصحة الفم  18

 والأسنان

جامعة الملك  صحي

 سعود

د:سلوى 

 السدحان

جلسة  0505416449

 حوارية

 هـ1440/ 1/  27 >40 ( سيدة40)

 م10/2018/ 7

 1 مهعا مجاني خارجي

-اجتماعي غذاؤك صحتك 19

 صحي

جامعة الملك 

 سعود

 هـ1440/ 1/  28 >20 ( سيدة30) محاضرة 0558444614 ندى العتيبي

 م10/2018/ 8

 1 خاصة مجاني خارجي

-ثقافي لقاء الاثنين 20

 ديني

-محاضرة 0542125843 سكينة المانع آسيا الوقية

 استشارات

( 4)-( سيدة70)

 استشارة

 هـ1440/ 1/  28 >40

 م10/2018/ 8

 1 عامه مجاني خارجي

21 New mommy  دورة

 تدريبية

مركز عالم 

المهارات 

 للتعليم

دورة  0503199736 منيره المخلفي

 تدريبية

( سيدات 20)

 ورجال

 هـ1440/ 1/  28 >25

 م10/2018/ 8

 1 خاصة برسوم خارجي

كيف نستمتع مع أبنائنا في  22

 التقنية

-اجتماعي

 ثقافي

 جامعة الملك

 سعود

جلسة  0506620227 د:مشاعل معش ي

 حوارية

 هـ1440/ 1/  29 >40 ( سيدة10)

 م10/2018/ 9

 1 عامه مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 هالعمري

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

جامعة الملك  اجتماعي انتم الخير والبركة 23

 سعود

مسابقات  0549733615 أ.سلمى

-وهدايا

 ضيافة

-(-( طالبة30)

 سيدة 30

 هـ1440/ 2/  2 >20

 م10/2018/ 11

 1 عامه مجاني خارجي

البرامج قسم  اجتماعي 4-زيارة اشبال انسان  24

الاجتماعية 

 والترفيهية

أ.عبدالعزيز 

 العليان

–كرة قدم  0544589662

–سباحة 

 هدايا وعشاء

 هـ1440/ 2/  4 >9 ( طالب20)

 م10/2018/ 13

 1 خاصة مجاني داخلي

التلوث البيئي في الأحياء  25

 العشوائية

جامعة الملك  ثقافي

 سعود

 هـ1440/ 2/  5 >40 15 محاضرة - أ.جمعة العين

 م10/2018 /14

 1 عامه مجاني خارجي

جامعة الملك  اجتماعي العلاقات العامه والحوار 26

 سعود

 هـ1440/ 2/  5 >40 25 محاضرة 0559003111 أ.مريم الحيدان

 م10/2018/ 14

 1 عامه مجاني خارجي

مستشفى الأمل   صحي الصحة النفسية للمسنين 27

للصحة 

 النفسية

 هـ1440/ 2/  6 >40 (30) رةمحاض 0536734410 أ/ منار الشهري 

 م10/2018/ 15

 1 عامه مجاني خارجي

ورشة  التقنية–الأفكار المغلوطة  28

 تدريبية

كلية التقنية 

 بالرياض

ورشة  0504166557 أروى هيجان

 تدريبية

 هـ1440/ 2/  7 >22 ( مستفيدة20)

 م10/2018/ 16

 1 عامه مجاني خارجي

الملك  جامعة اجتماعي بيوتنا حدائق خضراء 29

 سعود

-وفاء البابطين

 نجلاء الغنيمي

 هـ1440/ 2/  7 >40 30 محاضرة -

 م10/2018/ 16

 1 عامه مجاني داخلي

 هـ1440/ 2/  8 >40 30 محاضرة - انعام  صحي الحجامه 30

 م10/2018/ 17

 1 عامه مجاني خارجي

-اجتماعي درس نموذجي 31

 ثقافي

ادارة تعليم 

 الكبيرات

 هـ1440/ 2/  12 >40 14 درس 0557789788 أمل الخزيم

 م10/2018/ 21

 1 خاصة مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

-من نفس عن مؤمن كربة 32

 استشارة )لقاء الاثنين(

-ثقافي

 ديني

-محاضرة 0504422294 د:اروى الخنيزان آسيا الوقفية

 استشارات

(60)-(2 )

 استشارة

 هـ1440/ 2/  13 >30

 م10/2018/ 22

 1 عامه مجاني خارجي

-اجتماعي درس نموذجي 33

 ثقافي

ادارة تعليم 

 الكبيرات

 هـ1440/ 2/  14 >40 14 درس 0557789788 الخزيمأمل 

 م10/2018/ 23

 1 خاصة مجاني خارجي

الطاقة المتجددة في  34

 الاقتصاد الوطني

جامعة الملك  ثقافي

 سعود

 هـ1440/ 2/  14 >40 30 محاضرة - أمل الجهني

 م10/2018/ 23

 1 عامه مجاني خارجي

البرامج قسم  اجتماعي 1-زيارة فتيات انسان 35

الاجتماعية 

 والترفيهية

كلاس  0540766120 حصه المصيب

-رياض ي

–ملعب 

–دراجات 

وجبه 

 الهدايا

 هـ1440/ 2/  16 >9 ( طفلة20)

 م10/2018/ 25

 1 خاصة مجاني داخلي

جامعة الأمير  صحي محاضرة صحية 36

سطام بن 

 عبدالعزيز

ركن  - د:هبه

 تعريفي

 هـ1440/ 2/  19 >25 ( مستفيدة30)

 م10/2018/ 28

 1 عامه مجاني خارجي

حفل تكريم خريجات جمعية  37

 أيامى

جمعية أيامى  اجتماعي

للأرامل 

 والمطلقات

حفل  0566663326 ريم الفراج

 تكريم

 هـ1440/ 2/  20 >20 ( سيدة300)

 م10/2018/ 29

 1 خاصة مجاني خارجي

وزارة العمل  اجتماعي اجتماع خدمة العملاء 38

والتنمية 

 الاجتماعية

اجتماع  0550181199 لقباعمشاعل ا

 للقسمين

( موظف 30)

 وموظفة

 هـ1440/ 2/  21 >35

 م10/2018/ 30

 1 خاصة مجاني خارجي

              



 مركز الملك سلمان الاجتماعي   

 

 

  13 
 

 

 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

سلوكك الحضاري)ديوانية  39

 الثلاثاء(

البرامج قسم  اجتماعي

الاجتماعية 

 والترفيهية

جلسة  0553529970 مريم الثمالي

 حوارية

 هـ1440/ 2/  21 >40 ( سيدة27)

 م10/2018/ 30

 1 خاصة مجاني داخلي

معة الأمير جا صحي محاضرة صحية 40

سطام بن 

 عبدالعزيز

ركن  - د:هبه

 تعريفي

 هـ1440/ 2/  22 >25 ( مستفيدة30)

 م10/2018/ 31

 1 عامه مجاني خارجي

جامعة الأمير  صحي محاضرة صحية 41

سطام بن 

 عبدالعزيز

ركن  - د:هبه

 تعريفي

 هـ1440/ 2/  26 >25 ( مستفيدة20)

 م11/2018/ 4

 1 عامه مجاني خارجي

جامعة الملك  صحي خلال ابتسامتك صحتك من 42

 سعود

 هـ1440/ 2/  26 >40 ( مستفيدة30) محاضرة 4500808 منيره البهلال

 م11/2018/ 4

 1 عامه مجاني خارجي

ان الله كتب الاحسان)لقاء  43

 الاثين(

-ديني

 ثقافي

شركة آسيا 

 الوقفية

-محاضرة 050442294 د:اروى الخنيزان

 استشارات

-( مستفيدة60)

 شارات( است5)

 هـ1440/ 2/  27 >40

 م11/2018/ 5

 1 عامه مجاني خارجي

نحو استخدام اكثر امنا  44

 للدواء

جامعة الملك  صحي

 سعود

 هـ1440/ 2/  28 >40 ( مستفيدة25) محاضرة - لبنى الجفالي

 م11/2018/ 6

 1 عامه مجاني خارجي

مركز العباقرة  اجتماعي مجلس الأباء والأمهات 45

 لذوي الإعاقة

 ( مستفيدة50) اجتماع 0554456354 لجوهرها

 ( رجال10)

 هـ1440/ 2/  30 >35

 م11/2018/ 8

 1 خاصة مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية

 

            

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  اريخهات

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

قسم البرامج  اجتماعي ترفيهي-ديوانية الثلاثاء 46

الاجتماعية 

 والترفيهية

-لطيفة النزيان

 فوزيه الزويهري 

-مسابقات 4500808

 شعر

 هـ1440/ 3/  5 >40 ( سيدة80)

 م11/2018/ 13

 1 خاصة مجاني داخلي

جامعة الملك  صحي صحة الأسنان 47

 سعود

 هـ1440/ 3/  5 >40 80 محاضرة - -

 م11/2018/ 13

 1 عامه مجاني داخلي

قسم البرامج  اجتماعي 5-زيارة اشبال انسان 48

الاجتماعية 

 والترفيهية

أ.عبدالعزيز 

 العليان

–كرة قدم  0544589662

–سباحة 

هدايا 

 وعشاء

 هـ1440/ 3/  9 >9 ( طالب15)

 م11/2018/ 17

 1 خاصة نيمجا داخلي

-ثقافي سكينة المانع-لقاء الاثنين 49

 ديني

-محاضرة 0504422294 د:اروى الخنيزان آسيا الوقفية

 استشارة

( 9)-( سيدة55)

 استشارة

 هـ1440/ 3/  11 >35

 م11/2018/ 19

 1 عامه مجاني خارجي

عبارات مفيدة باللغة  50

 الانجليزية

جامعة الملك  ثقافي

 سعود

 هـ1440/ 3/  13 >30 19 محاضرة 0504211086 د:نجلاء الدغيم

 م11/2018/ 21

 1 عامه مجاني خارجي

قسم البرامج  اجتماعي 2-بادرة  فتيات انسان 51

الاجتماعية 

 والترفيهية

نشاط  4500808 رندا الدباس ي

-رياض ي

هدايا -رسم

ووجبات 

 العشاء

 هـ1440/ 3/  14 >5 19

 م11/2018/ 22

 1 خاصة مجاني داخلي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

عة الملك جام ثقافي كيف نحقق  التوازن الأسري  52

 سعود

 هـ1440/ 3/  17 >40 ( ميتفيدة35) محاضرة 0505106217 د:ريم الأحمدي

 م11/2018/ 25

 1 عامه مجاني خارجي

حملة تعزيز الصحة  53

 النفسية لدى كبار السن

-صحي

 اجتماعي

جامعة الأميرة 

 نوره

أركان  0554411305 د:أمل الشهري 

 توعوية

 هـ1440/ 3/  17 >25 ( مستفيدة60)

 م11/2018 /25

 1 عامه مجاني خارجي

التوعية عن تقدم العمر  54

 الناجح

-صحي

 ثقافي

جامعة الملك 

 سعود

اركان  0555994023 أ.اريج  السديري 

 توعوية

(120 )

 مستتفيدة

 هـ1440/ 3/  18 >25

 م11/2018/ 26

 1 عامه مجاني خارجي

-اجتماعي يوم رياض ي مفتوح 55

 ثقافي

قسم البرامج 

 الرياضية

-مسابقات  4500808 العاصميحفظيه 

 ماراثون 

(180 )

 مستفيدة

 هـ1440/ 3/  18 >25

 م11/2018/ 26

 1 عامه مجاني داخلي

قسم البرامج  اجتماعي (14معرض صنع يدي ) 56

الاجتماعية 

 والترفيهية

معرض  4500808 رندا الدباس ي

 للعضوات

-( مستفيدة44)

 ( سيدة1502)

 هـ1440/ 3/  19 >13

 م11/2018/ 27

 3 عامه برسوم ليداخ

جمعية الوداد  اجتماعي استضافة دار الإيواء 57

 الخيرية

جولة  0537623600 عهود الدوسري 

 تعريفية

( 3)-( سيدة2)

 أطفال

 هـ1440/ 3/  21 >1

 م11/2018/ 29

 1 خاصة مجاني داخلي

اللجنة الوطنية  اجتماعي باقات العطاء 58

لرعاية 

-السجناء

 تراحم

-معرض 0535876242 غاده الصقعبي

اركان 

 تعريفية

(1202 )

( 10)-مستفيدة

 أسر منتجة

 هـ1440/ 3/  24 >40

 م12/2018/ 2

 3 عامه مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
 

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

-اجتماعي لقاء الاثنين 59

 ديني

 هـ1440/ 3/  25 >35 ( مستفيدة75) محاضرة 0542125843 أ.سكينة المانع آسيا الوقفية

 م12/2018/ 3

 1 عامه مجاني خارجي

ان أرك 0503634472 الحارثي د:عهود وزارة الصحة صحي 2-صحة-حملة تطوعي 60

-توعوية

 فحص

(150 )

 مستفيدة

 هـ1440/ 3/  27 >30

 م12/2018/ 5

 1 عامه مجاني خارجي

-تطعيم - - وزارة الصحة صحي اليوم العالمي للتثقيف 61

 فحص

(100 )

 مستفيدة

 هـ1440/ 3/  27 >40

 م12/2018/ 5

 1 عامه مجاني خارجي

مستشفى  صحي 2-صحة  62

الأمير سلمان 

 لأمراض الكلى

-فحص - -

ن رك

 توعوي 

-ممرضات 10

 سيدة 30

 هـ1440/ 3/  28 >40

 م12/2018/ 6

 1 عامه مجاني خارجي
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 :هـ1440للربع الثاني  من عام  جتماعية و الترفيهية الاالبيان الربع السنوي للبرامج 

 اسم الفعالية ن

 

اسم  الجهة المنظمة طبيعته

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

-بادرة اشبال انسان 63

 6-زيارة رقم

مج قسم البرا اجتماعي

الاجتماعية 

 والترفيهية

عبدالعزيز 

 العليان

كرة -مسبح 0544589662

هدايا -قدم

 وعشاء

 هـ1440/ 4/  1 >9 ( مستفيدة9)

 م12/2018/ 08

 1 خاصة مجاني داخلي

والدواء)ديوانية الغذاء 64

 الثلاثاء )

قسم البرامج  صحي

الاجتماعية 

 والترفيهية

د:ساره 

منيره -الهندي

 القحطاني

 هـ1440/ 4/  4 >40 مستفيدة( 35) رةمحاض 4500808

 م12/2018/ 11

 1 عامه مجاني داخلي

مرحلة منتصف العمر  65

 ديوانية الثلاثاء–

 هـ1440/ 4/  18 >30 ( مستفيدة60) محاضرة 0504422294 نوف الحقيل آسيا الوقفية اجتماعي

 م12/2018/ 25

 1 عامه مجاني داخلي

ة الخيرية الجمعي اجتماعي بادرة أشبال انسان 66

-لرعاية الأيتام

 انسان

عبدالعزيز 

 العليان

العاب  0544589662

-خارجية

دراجات 

-هوائية

–ملعب 

 هدايا

( 2)-( فتاة18)

( الأمهات 5اولاد)

 ( مشرفة1)–

 هـ1440/ 4/  27 >6

 م01/2019/ 3

 1 خاصة مجاني داخلي

أ.سكينة  آسيا الوقفية ديني-اجتماعي لقاء الاثنين 67

 المانع

 هـ1440/ 5/  1 >35 ( مستفيدة110) محاضرة 0542125843

7 /01/2019 

 1 عامه مجاني خارجي

إدراة تعليم  ثقافي احتفاء باليوم العربي 68

محو -الكبيرات

 الأمية

فقرات  0557789788 أمل الخزيم

-مسرحية

 تكريم-شعر

 هـ1440/ 5/  2 >18 ( مستفيدة300)

8 /01/2019 

 1 خاصة مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
 

            

 اسم الفعالية ن

 

اسم  الجهة المنظمة طبيعته

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

قسم البرامج  اجتماعي ترفيهي-ديوانية الثلاثاء 69

اعية الاجتم

 والترفيهية

-لطيفة النزيان

 فوزيه الزويهري 
-مسابقات 4500808

 قصائد

 هـ1440/ 5/  2 >40 ( مستفيدة60)

8 /01/2019 

 1 خاصة مجاني داخلي

سكينه –لقاء الاثنين  70

 المانع

 هـ1440/ 5/ 15 >35 ( مستفيدة50) محاضرة 0542125843 أ.سكينة المانع آسيا الوقفية ديني-اجتماعي

21 /01/2019 

 1 عامه مجاني خارجي

تقنيات فعالة لحياة متزنة  71

 المقهى الصباحي((

-اجتماعي

 ثقافي

طالبات التدريب 

 لجامعة الميرة نوره

( 15)-(طالبات5) محاضرة 0555207659 د:مزاد المرشد

 مستفيدة

 هـ1440/ 5/ 16 >40

22 /01/2019 

 1 عامه مجاني داخلي

جامعة الملك  صحي لا تتأخري  72

 سعود

د:وضحى 

-العتيبي

د:جومانا 

 القحطاني

 هـ1440/ 5/ 16 >40 40 محاضرة 0555458885

22 /01/2019 

 1 عامه مجاني داخلي

طالبات التدريب  اجتماعي التسامح)المقهى الصباحي( 73

 لجامعة الميرة نوره

( 20)-(طالبات5) محاضرة 0555207659 د:مزاد المرشد

 مستفيدة

 هـ1440/ 5/ 17 >40

23 /01/2019 

 1 عامه مجاني داخلي

جامعة الملك  صحي صحة فم والأسنان 74

 سعود

أ.ميمونه 

 الشريف

 اريج السواط -

 هـ1440/ 5/ 17 >40 ( مستفيدة30) محاضرة 0555377100

23 /01/2019 

 1 عامه مجاني داخلي

-استضافة أشبال انسان 75

 4زيارة رقم 

 فرع الشرق 

قسم البرامج  اجتماعي

الاجتماعية 

 يهيةوالترف

كلاس  0555638074 ايمان العمر

-ررياض ي

-ملعب

–درراجات 

 هدايا

( 1)-( طفلة19)

 مشرفة

 هـ1440/ 5/ 18 >14

24 /01/2019 

 1 خاصة مجاني داخلي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

اسم  الجهة المنظمة طبيعته

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

قسم البرامج  اجتماعي (15معرض صنع يدي ) 76

الاجتماعية 

 والترفيهية

معرض  4500808 رندا الدباس ي

 للعضوات

 ( مشتركة42)

 سيدة 1600

 هـ1440/ 5/ 21 >30

27 /01/2019 

 3 عامه برسوم داخلي

طالبات التدريب  اجتماعي حسن الظن 77

 لجامعة الميرة نوره

( 16)-(طالبات5) محاضرة 0555207659 د:مزاد المرشد

 مستفيدة

 هـ1440/ 5/ 23 >40

29 /01/2019 

 1 عامه مجاني داخلي

اضطرابات التخاطب  78

 والبلع

جامعة الملك   ثقافي-صحي

 سعود

نوره 

 السديري 

–محاضرة  4500808

 اركان

 هـ1440/ 5/ 24 >40 مستفيدة( 50)

30 /01/2019 

 1 عامه مجاني خارجي

طالبات التدريب  اجتماعي يوم ترفيهي 79

 لجامعة الميرة نوره

-مسابقات 0555207659 د:مزاد المرشد

-امثال 

 هدايا

 1440/  5/  29 >30 ( مستفيدة50)

 م2019/ 2/ 4

 1 خاصة مجاني داخلي

سكينه –لقاء الاثنين  80

 المانع

أ.سكينة  آسيا الوقفية ديني-ماعياجت

 المانع

 هـ1440/ 5/ 29 >35 ( مستفيدة100) محاضرة 0542125843

4 /02/2019 

 1 عامه مجاني خارجي

يوم القراءة)المقهى  81

 الصباحي(

طالبات التدريب  ثقافي

 لجامعة الميرة نوره

مناقشة  0555207659 د:مزاد المرشد

–كتاب 

جلسة 

 شاي

 1440/  5/  30 >30 ( مستفيدة20)

 م2019/ 2/ 5

 1 خاصة مجاني داخلي

ضبط الانفعال )المقهى  82

 الصباحي(

طالبات التدريب  اجتماعي-ثقافي

 لجامعة الميرة نوره

مناقشة  0555207659 د:مزاد المرشد

–كتاب 

جلسة 

 شاي

 1440/  6/  1 >30 ( مستفيدة20)

 م2019/ 2/ 6

 1 خاصة مجاني داخلي
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 ج الاجتماعية و الترفيهيةالبرام
            

 اسم الفعالية ن

 

اسم  الجهة المنظمة طبيعته

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

-بادرة اشبال انسان 83

 7-زيارة رقم

قسم البرامج  اجتماعي

 الاجتماعية

 والترفيهية

عبدالعزيز 

 العليان

كرة -مسبح 0544589662

هدايا -قدم

 وعشاء

 هـ1440/ 6/  4 >9 ( مستفيدة20)

 م02/2019/ 10

 1 خاصة مجاني داخلي

سدين  سدين اللحياني دورة تدريبية دورة فن المكياج 84

 اللحياني

تعليم  0507919431

اساسيات 

 المكياج

 هـ1440/ 6/  4 >25 ( مستفيدة24)

 م02/2019 /10

 2 خاصة برسوم خارجي

محاضرة سلوكيات  85

 التعامل مع الأطفال

الجمعية  دورة تدريبية

السعودية للعلاج 

 الطبيعي

دورة  0555337918 نجوى 

 تدريبية

 هـ1440/ 6/  4 >25 ( مستفيدة20)

 م02/2019/ 10

 1 خاصة مجاني داخلي

-دورة القدرات العامه 86

 الجزء الأول 

ز الانطلاقة مرك دورة تدريبية

 الذكية

ساميه 

 الرحماني

دورة  0507528145

تدريبية 

 للقسمين

-( متدربة22)

 ( متدرب35)

 هـ1440/ 6/  6 >18

 م02/2019/ 11

 4 خاصة برسوم خارجي

-القسم الرياض ي ثقافي-صحي يوم الصحه 87

طالبات تدريب 

جامعة الأميره 

 نوره

رندا 

-الدباس ي

حفظيه 

 العاصمي

-محاضره 4500808

-اتمسابق

 توزيعات

 هـ1440/ 6/  6 >40 ( مستقيدة100)

 م02/2019/ 11

 1 عامه مجاني داخلي

ماذا بعد رأس العمل  88

 )المقهى الصباحي(

طالبات التدريب  اجتماعي-ثقافي

 لجامعة الميرة نوره

 1440/  6/  7 >30 ( مستفيدة18) محاضرة 0555207659 د:مزاد المرشد

 م2019/ 2/ 12

 1 خاصة مجاني داخلي

فعالية تعلمناها  89

 عشانك

نادي الصيدلة  ثقافي-صحي

جامعة الملك 

 سعود

-محاضرة 0506553383 مها المشعل

-اركان 

 مسابقات

-( مستفيدة25)

 طالبة 30

23< 7  /6  /1440 

 م2019/ 2/ 12

 1 خاصة مجاني داخلي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 ةاسم الفعالي ن

 

اسم  الجهة المنظمة طبيعته

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

دورة تدريبية )دورة  90

 القدرات العامه(

دار الحرف للنشر  دورة تدريبية

 والتوزيع

دورة  0501542222 محمد حمدي

 تدريبية

 1440/  6/ 7 >17 متدربة (25)

 م2019/ 2/ 12

 2 خاصة برسوم خارجي

يوم السعادة)المقهى  91

 الصباحي(

طالبات التدريب  اجتماعي-ثقافي

 لجامعة الميرة نوره

 1440/  6/ 8 >30 ( مستفيدة7) محاضرة 0555207659 د:مزاد المرشد

 م2019/ 2/ 13

 1 خاصة مجاني داخلي

 1440/  6/ 8 >22 ( مستفيدة15) محاضرة 0505284286 د:وداد القرني جامعة الملك سعود ماعياجت-ثقافي الهويه الوطنية 92

 م2019/ 2/ 13

 1 عامه مجاني خارجي

-دورة القدرات العامه 93

 الجزء الثاني

مركز الانطلاقة  دورة تدريبية

 الذكية

ساميه 

 الرحماني

دورة  0507528145

تدريبية 

 للقسمين

-( متدربة22)

 ( متدرب35)

 هـ6/1440/  11 >18

 م02/2019/ 16

 4 خاصة برسوم خارجي

قسم البرامج  اجتماعي حفل المعايده للجاليات 94

الاجتماعية 

 والترفيهية

-استقبال 4500808 أماني الشهري 

-ضيافة

 هدايا-عشاء

-( مستفيدة20)

 ( عضوة300)

 هـ6/1440/  11 >30

 م02/2019/ 16

 1 خاصه مجاني داخلي

لمقهى بر الوالدين)ا 95

 الصباحي(

جلسة  0559728266 أمل الغامدي مدارس واحة العلم اجتماعي

 حوارية

-( طالبة14)

 (مستفيدة15)

 هـ6/1440/  12 >11

 م02/2019/ 17

 1 خاصة مجاني خارجي

زيارة متحف الحمدان  96

 التراثي )لمسة خير(

قسم البرامج  اجتماعي

الاجتماعية 

 والترفيهية

( 2)-( عضوة23) يارةز  0500602004 خالد الحربي

 موظفات

 هـ6/1440/  12 >40

 م02/2019/ 17

 1 خاصة مجاني داخلي

نباتات سامه حولنا احذر  97

 منها

 هـ6/1440/  12 >35 ( مستفيدة52) محاضرة 059856607 د:نوال المسيب جامعة الملك سعود صحي-ثقافي

 م02/2019/ 17

 1 عامه مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

اسم  الجهة المنظمة طبيعته

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

سكينه –لقاء الاثنين  98

 المانع

.سكينة أ آسيا الوقفية ديني-اجتماعي

 المانع

 هـ1440/ 6/ 13 >35 ( مستفيدة60) محاضرة 0542125843

18 /02/2019 

 1 عامه مجاني خارجي

اترك أثر )المقهى  99

 الصباحي(

طالبات التدريب  اجتماعي-ثقافي

لجامعة الميرة 

 نوره

 1440/  6/ 14 >30 ( مستفيدة7) محاضرة 0555207659 د:مزاد المرشد

 م2019/ 2/ 19

 1 خاصة يمجان داخلي

تثقيف النساء حول  100

 الحمل

جامعة الملك  صحي

 سعود

د:ابتسام 

 الجحلان

 1440/  6/ 15 >35 ( مستفيدة15) محاضرة 05046722740

 م2019/ 2/ 20

 1 خاصة مجاني داخلي

-5-زيارة أشبال انسان 101

 بنات-فرع الشمال 

الجمعية الخيرية  اجتماعي

-لرعاية الأيتام

 انسان

أركان -سينما 0560883499 أ.حنان

وجبة –

 العشاء

-( طفلة14)

( 10(طفل_)1)

 امهات

6< 16 /6  /1440 

 م2019/ 2/ 21

 1 خاصة مجاني داخلي

الجمعية  صحي دورة تخصصية 102

السعودية 

 للعلاج الطبيعي

دورة  0555337918 أ.نجوى 

 للقسسمين

( متدرب 25)

 ومتدربة

30< 18 /6  /1440 

 م2019/ 2/ 23

 2 خاصة مجاني خارجي

قسم النشاط  اجتماعي عبق الماض ي 103

 الثقافي والاجتاعي

جلسة  4500080 رندا الدباس ي

-شعبية

 مسابقات

 1440/  6/ 20 >40 ( مستفيدة300)

 م2019/ 2/ 25

 1 خاصة مجاني داخلي

جلسة حوارية )المقهى  104

 الصباحي(

طالبات التدريب  اجتماعي

لجامعة الميرة 

 نوره

 1440/  6/ 21 >30 ( مستفيدة18) محاضرة 0555207659 د:مزاد المرشد

 م2019/ 2/ 26

 1 خاصة مجاني داخلي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

 اسم الفعالية ن

 

اسم  الجهة المنظمة طبيعته

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

و مجاني أ

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

كيفية التعامل مع  105

الاخرين)المقهى 

 الصباحي(

طالبات التدريب  اجتماعي

لجامعة الميرة 

 نوره

 1440/  6/ 22 >30 ( مستفيدة20) محاضرة 0555207659 د:مزاد المرشد

 م2019/ 2/ 27

 1 خاصة مجاني داخلي

الاعلام والتنشئة  106

 الاجتماعية

عة الملك جام ثقافي

 سعود

ا:بدور 

 الرميزان

 1440/  6/ 22 >40 ( مستفيدة30) محاضرة 0555464817

 م2019/ 3/ 03

 1 عامه مجاني خارجي

سكينه –لقاء الاثنين  107

 المانع

أ.سكينة  آسيا الوقفية ديني-ثقافي

 المانع

 هـ1440/ 6/ 23 >35 ( مستفيدة114) محاضرة 0542125843

4 /03/2019 

 1 مهعا مجاني خارجي
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 جدول الربع الثاني والرسم البياني:

 

                                

                                

                 

 عدد المستفيدين  التكرار نوع البرنامج #

 808 17 ثقافي : 1

 3029 25 اجتماعي : 2

 377 8 صحي : 3

808

3029

377

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

ثقافي اجتماعي صحي

البرامج

المستفيدين
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 هـ:1440لعام  الرسم البياني للنصف سنوي

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 عدد المستفيدين التكرار نوع البرنامج #

 1568 31 ثقافي : 1

 7329 51 اجتماعي : 2

 2962 25 صحي : 3

31

1568

51

7329

25

2962

0

2000

4000

6000

8000

ثقافي اجتماعي صحي

البرامج

المستفيدين
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 هـ:1440البيان الربع السنوي للبرامج والأنشطة للربع الثالث  من عام  

 اسم الفعالية ن

 

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

زيارة -بادرة اشبال انسان 108

 8-رقم

قسم البرامج  اجتماعي

الاجتماعية 

 والترفيهية

كرة -مسبح 0544589662 عبدالعزيز العليان

هدايا -قدم

 وعشاء

 -( مستفيد20)

 فين( مشر 4)

 هـ1440/ 7/  2 >14

 م03/2019/ 9

 1 خاصة مجاني داخلي

لأجل ابتسامة  109

 أفضل)المقهى الصباحي(

جامعة الملك  صحي

 سعود

 د.سلوى السرحان

 د. روان املسلم

د.الجوهره بن 

 عصيل

 د.شما الدخيل

 د.مشاعل الهدلق

 د.نوراباحسين

 د.الهنوف الحسيني

( مستفيدة8) محاضرة -  ـه1440/ 7/  3 >40 

 م03/2019/ 10

 1 عامه مجاني خارجي

الخطوط السعودية )انت  110

 المقهى الصباحي-تقدري(

جامعة الملك  ثقافي

 سعود

( مستفيدة8) ورشة عمل - أ.افنان الهندي  هـ1440/ 7/  3 >40 

 م03/2019/ 10

 1 عامه مجاني خارجي

جامعة الملك  اجتماعي فعالية كبار السن 111

 سعود

–اركان  0530055080 أ.منتهى  المحارب

جلسة 

 حوارية

-( طالبة19)

( عضوة50)  

 هـ1440/ 7/  4 >25

 م03/2019/ 11

 1 عامه مجاني خارجي

جامعة الملك  صحي لأجل ابتسامة أفضل 112

 سعود

ة( مستفيد55) محاضرة 0505416449 د:سلوى السدحان  هـ1440/ 7/  5 >40 

 م03/2019/ 12

 1 عامه مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته اسم الفعالية ن

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

جمعية كيان  اجتماعي اجتماع الجمعية العمومية 113

 للأيتام

اجتماع  0504424214 احلام عبدالرحمن

 للقسمين

–( سيدة 53)

 ( رجل9)

 هـ1440/ 7/  5 >25

 م03/2019/ 12

 1 خاصة مجاني خارجي

انت تقدري )المقهى  114

 تطبيق كريم-الصباحي(

جامعة الملك  ثقافي

 سعود

(مستفيدة5) ورشة عمل 0556205575 بشرى القاض ي  هـ1440/ 7/  6 >50 

 م03/2019/ 13

 1 عامه مجاني خارجي

جامعة الملك  ثقافي تطبيق كريم–انت تقدري  115

 سعود

( مستفيدة20) ورشة عمل 055211323 أ.اسيل الدبجان  هـ1440/ 7/  6 >40 

 م03/2019/ 13

 1 عامه مجاني خارجي

جامعة الملك  ثقافي تطبيق سار–انت تقدري  116

 سعود

( مستفيدة10) ورشة عمل 055211323 أ.بدور الفارس  هـ1440/ 7/  7 >40 

 م03/2019/ 14

 1 عامه مجاني خارجي

–( طالبة 35) زيارة  لينا باكرمان 58ثانوية  اجتماعي الثانوية 58زيارة مدرسة  117

 ( مشرفة2)

 هـ1440/ 7/  7 >18

 م03/2019/ 14

 1 خاصة مجاني خارجي

انت تقدري )الخطوط  118

 السعودية(

جامعة الملك  ثقافي

 سعود

(مستفيدة35) ورشة عمل 0504226488 لقويزد:الجوهره ا  هـ1440/ 7/  7 >50 

 م03/2019/ 14

 1 عامه مجاني خارجي

-ثقافي التواصل الأسري  119

 اجتماعي

مركز التأهيل 

 الشامل للإناث

محاضرة  0505103831 نجلاء المالك

 للقسمين

( مستفيد120)  هـ1440/ 7/  11 >40 

 م03/2019/ 18

 1 خاصة مجاني خارجي

( 120) محاضرة 0542125843 أ.سكينة المانع آسيا الوقفية ديني-ثقافي سكينه المانع–لقاء الاثنين  120

 مستفيدة

 هـ1440/ 7/  11 >35

 م03/2019/ 18

 1 عامه مجاني خارجي

-اجتماعي اليوم العالمي لمتلازمة داون  121

 صحي

المركز السعودي 

 لمتلازمة داون 

 ( مستفيد003) محاضرة 0541188600 مهام اللهيم

 ومستفيدة

 هـ1440/ 7/  12 >25

 م03/2019/ 19

 1 عامه برسوم خارجي

برنامج توعوي عن الاعاقة  122

 للأداريات

-اجتماعي

 صحي

ادارة التربية 

 الخاصة

( 350) محاضرة 0505408381 يسرى 

 مستفيدة

 هـ1440/ 7/  13 >35

 م03/2019/ 20

 1 خاصة مجاني خارجي
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 الاجتماعية و الترفيهيةالبرامج 
            

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته اسم الفعالية ن

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

الجمعية  صحي اليوم العالمي للجلوكوما 123

السعودية لطب 

 العيون 

-محاضرة 0551347138 هبيماجد و 

-فحص

 ماراثون 

 هـ1440/ 7/  14 >40 99

 م03/2019/ 21

 1 خاصة مجاني خارجي

 هـ1440/ 7/  18 >40 40 محاضرة - - وزارة الصحة صحي صحة القولون  124

 م03/2019/ 25

 1 عامه مجاني خارجي

اسمع مجرب )المقهى  125

 الصباحي

جامعة الملك  صحي

 سعود

 هـ1440/ 7/  19 >40 ( سيدات10) محاضرة 8866042055 د:لطيفه الماطر

 م03/2019/ 26

 1 عامه مجاني خارجي

مركز ثبات  اجتماعي دورة بالقيم نصل القمم 126

 للتدريب النسائي

 هـ1440/ 7/  19 >40 50 محاضرة 0505477253 د:عواطف العبيد

 م03/2019/ 26

 1 عامه مجاني خارجي

التغذية والسمنه )المقهى  127

 صباحي(ال

جامعة الملك  صحي

 سعود

 هـ1440/ 7/  20 >14 28 محاضرة 0558321112 أزهيفاء الظاهري 

 م03/2019/ 27

 1 عامه مجاني خارجي

زيارة متوسطة  اجتماعي زيارة طالبات 128

158 

 هـ1440/ 7/  20 >13 25 زيارة 0505977676 امل القحطاني

 م03/2019/ 27

 1 عامه مجاني خارجي

دورة  يليدورة تحص 129

 تدريبية

دار الرحف 

 للنشر والتوزيع

دورة  0501542222 محمد حمدي

 للقسمين

-متدربة 170

طالب 140  

 هـ1440/ 7/  20 >18

 م03/2019/ 27

 4 خاصة برسوم خارجي

دورة  دورة تدريبية 130

 تدريبية

مكتب  تعليم 

 النهضة

دورة  0590997820 نائلة القحطاني

 تدريبية

 هـ1440/ 7/  20 >35 متدربة 45

 م03/2019/ 27

 2 خاصة مجاني خارجي

قسم البرامج  اجتماعي 6-بادرة فتيات انسان  131

الاجتماعية 

 والترفيهية

-كلاس رياض ي 0569655322 ساره الدوسري 

-دراجات

وجبات 

 وهدايا

-مستفيدة 12

 1-امهات  2

 مشرفة

 هـ1440/ 7/  21 >10

 م03/2019/ 28

 1 خاصة مجاني داخلي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته اسم الفعالية ن

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

القدم -هشاشة العظام 132

 السكري 

جامعة الأميرة  صحي

 نوره

-فحص 4500808 صه الزغيبيح

 محاضرة

 هـ1440/ 7/  21 >50 40

 م03/2019/ 28

 1 عامه مجاني خارجي

قسم البرامج  اجتماعي يوم المرح 133

الاجتماعية 

 والترفيهية

اركان -فيلم 4500808 رندا الدباس ي

 العاب

 هـ1440/ 7/  23 >6 19

 م03/2019/ 30

 1 خاصة برسوم داخلي

ى المقه-النوم واهميته 134

 الصباحي

جامعة الملك  صحي

 سعود

 هـ1440/ 7/  24 >40 4 محاضرة 0537438931 احلام السلمي

 م03/2019/ 31

 1 عامه مجاني خارجي

-ثقافي سكينه المانع–لقاء الاثنين  135

 ديني

( 140) محاضرة 0542125843 أ.سكينة المانع آسيا الوقفية

 مستفيدة

 هـ1440/ 7/  25 >35

 م04/2019/ 2

 1 عامه جانيم خارجي

دورة  برنامج روبوقيك 136

 تدريبية

مركز عالم 

المهارات 

 للتعليم

دورة  0551804453 سارع المزروع

تدريبية 

 للأطفال

 هـ1440/ 7/  24 >7 ( طفل12)

 م03/2019/ 31

 5 خاصة برسوم خارجي

دورة  دورة تدريبية 137

 تدريبية

مركز 

الانطلاقة 

 الذكية

ورة د 0507528145 ساميه الرحماني

تدريبية 

 للقسمين

-(مستفيدة30)

 (مستفيد35)

 هـ1440/ 7/  25 >18

 م04/2019/ 2

 4 خاصة برسوم خارجي

لقاء توعوي )الخدمات  138

المساندة في التربية الخاصة 

) 

 -صحي

 ثقافي

جامعة الملك 

 سعود

-(طالبة15) محاضرة 0504452676 د:ريم الرصيص

 ( مستفيدة50)

 هـ1440/ 7/  25 >25

 م04/2019/ 2

 1 عامه مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته اسم الفعالية ن

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

جامعة الملك  محاضرة عاتالتداوي بالشائ 139

 سعود

 هـ1440/ 7/  26 >40 مستفيدة 35 محاضرة 050444343 د:هيا الجوهر

 م04/2019/ 3

 1 عامه مجاني خارجي

–البشرة والمواد الطبيعية  140

 المقهى الصباحي

جامعة الملك  محاضرة

 سعود

 هـ1440/ 7/  27 >40 10 محاضرة 0558933600 أ.نجلاء الزيد

 م04/2019/ 4

 1 عامه مجاني رجيخا

لقاء توعوي )الخدمات  141

 المساندة في التربية الخاصة(

 -صحي

 ثقافي

جامعة الملك 

 سعود

( 70)-(طالبة15) محاضرة 0551709111 د:اماني السلمان

 مستفيدة

 هـ1440/ 7/  27 >25

 م04/2019/ 4

 1 عامه مجاني خارجي

-زيارة رقم-بادرة اشبال انسان 142

9 

امج قسم البر  اجتماعي

الاجتماعية 

 والترفيهية

كرة -مسبح 0544589662 عبدالعزيز العليان

هدايا -قدم

 وعشاء

 -( مستفيد25)

 ( مشرف5)

 هـ1440/ 8/  1 >10

 م04/2019/ 6

 1 خاصة مجاني داخلي

-ديني 2-ملتقى تاج الشهور  143

-اجتماعي

 صحي

شركة آسية 

 الوقفية

-محاضرة 0504422294 د:اروى الخنيزان

معرض 

 مصاحب

(1198 )

 مستفيدة

 هـ1440/ 8/  2 >25

 م04/2019/ 6

 2 عامه مجاني خارجي

مستشفى الملك  صحي لقاء فتيات السكري  144

عبدالعزيز 

 الجامعي

 هـ1440/ 8/  6 >25 300 محاضرة 0556497205 مشاعل الطويان

 م04/2019/ 11

 1 خاصة مجاني خارجي

 هـ1440/ 8/  10 >35 ( مستفيدة130) محاضرة 0542125843 أ.سكينة المانع لوقفيةآسيا ا ديني-ثقافي سكينه المانع–لقاء الاثنين  145

 م04/2019/ 15

 1 عامه مجاني خارجي

شركة ملاذ  اجتماعي اجتماع الجمعية العمومية 146

 للتأمين

 هـ1440/ 8/  11 >35 45 اجتماع 0507696869 فيصل العبيد

 م04/2019/ 16

 1 خاصة برسوم خارجي

بنات فرع -شبال انسانبادرة ا 147

 7-الغرب

قسم البرامج  اجتماعي

الاجتماعية 

 والترفيهية

رحلة الى لي  0544589662 عبدالعزيز العليان

 بتيت صوفا

( 12)-( بنت24)

( 1)-الأمهات

 مشرفة

 هـ1440/ 8/  12 >6

 م04/2019/ 17

 1 خاصة مجاني داخلي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته اسم الفعالية ن

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

ندوة توعوية عن الوقاية  148

عن السمنة وهشاشة 

 العظام

 هـ1440/ 8/  17 >40  محاضرة 0564270052 د:منى حسن وزارة الصحة صحي

 م04/2019/ 22

 1 عامه مجاني خارجي

قسم البرامج  اجتماعي (16معرض صنع يدي ) 149

الاجتماعية 

 والترفيهية

معرض  45000808 رندا الدباس ي

 مبيعات

ة ( مستفيد60)

سيدة 1200-  

 هـ1440/ 8/  24 >30

 م04/2019/ 28

 3 عامه برسوم داخلي

دورة  برنامج روبوقيك 150

 بيةتدري

مركز عالم 

 المهارات للتعليم

ورشة  0551804453 ساره المزروع

 تدريبية

( طفل 28)

 وطفلة

 هـ1440/ 8/  24 >70

 م04/2019/ 28

 5 خاصة برسوم خارجي

-ثقافي سكينه المانع–لقاء الاثنين  151

 ديني

( 110) محاضرة 0542125843 أ.سكينة المانع آسيا الوقفية

 مستفيدة

 هـ1440/ 8/  24 >35

 م04/2019/ 28

 1 عامه مجاني خارجي

-اجتماعي يوم المرح 152

 ترفيهي

قسم البرامج 

الاجتماعية 

 والترفيهية

اركان -فيلم 4500808 أ.رندا الدباس ي

 متنوعة

( طفل 82)

 وطفلة

 هـ1440/ 8/  24 >6

 م04/2019/ 28

 1 خاصة برسوم داخلي

دورة  دورة تحصيلي 153

 تدريبية

مركز دار الحرف 

 توزيعللنشر وال

دورة  0501542222 محمد حمدي

تدريبية 

 للقسمين

 25-طالبة 19

 طالب

 هـ1440/ 8/  26 >18

 م05/2019/ 1

 4 خاصة برسوم خارجي

دورة  دورة تحصيلي 154

 تدريبية

مركز الانطلاقة 

 الذكية

دورة  0507528145 ساميه الرحماني

 للقسمين

-طالب40

طالبة14  

 هـ1440/ 8/  29 >18

 م05/2019/ 4

 4 خاصة برسوم يخارج

قسم البرامج  اجتماعي تهنئة رمضانية 155

الاجتماعية 

 والترفيهية

-لطيفة النزيان

 فوزيه الزويهري 

–ضيافة  4500808

تهنئة 

 رمضانية

 هـ1440/ 9/  1 >40 سيدة 15

 م05/2019/ 6

 1 خاصة مجاني داخلي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

موجز  رقم التواصل اسم المسئول  الجهة المنظمة طبيعته م الفعاليةاس ن

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

نوع 

 الدعوة

مدة 

 البرنامج

شركة آسية  اجتماعي مبارك عليكم الشهر 156

 الوقفية

لقاء  0531196139 مرام المرشود

-اجتماعي

 مسابقات

 هـ1440/ 9/  2 >30 مستفيدة 30

 م05/2019/ 7

 1 عامه مجاني خارجي

الحفل الختامي لمشروع  157

 ركين

مركز تكوين  اجتماعي

 القادة

حفل  0506295453 أ:نسرين الرديني

 تكريم

 هـ1440/ 9/  3 >25 مستفيدة 150

 م05/2019/ 8

 1 خاصة مجاني خارجي

قسم البرامج  اجتماعي الخيمة الرمضانية 158

الاجتماعية 

 الترفيهيةو 

-لطيفة النزيان

 فوزيه الزويهري 

-مسابقات 4500808

 ضيافة

ةمستفيد 400  هـ1440/ 9/  3 >40 

 م05/2019/ 8

 18 خاصة مجاني داخلي

مرحلة منتصف  159

 العمر)الخيمة الرمضانية (

شركة آسية  اجتماعي

 الوقفية

ة( مستفيد32) محاضرة 0531196339 الهنوف الزهيمل  هـ1440/ 9/  9 >40 

 م05/2019/ 14

 1 عامه مجاني خارجي

الجمعية الخيرية  اجتماعي 10-زيارة أشبال انسان  160

-لرعاية الأيتام 

 انسان

–ملعب  0544589662 عبدالعزيز العليان

-مسب

 عشاء

 هـ1440/ 9/  13 >10 طفل30

 م05/2019/ 18

 1 خاصة مجاني داخلي

دورة  برنامج روبوقيك 161

 تدريبية

مركز عالم 

 للتعليم المهارات

ورشة  0551804453 ساره المزروع

 تدريبية

( طفل 28)

 وطفلة

 هـ1440/ 9/  14 >70

 م05/2019/ 19

 5 خاصة برسوم خارجي

زيارة أشبال وفتيات   162

 8-انسان 

الجمعية الخيرية  اجتماعي

-لرعاية الأيتام 

 انسان

–نطيطات  0544589662 عبدالعزيز العليان

فقرات 

 تثقيفية

-طفلة وطفل 38

 1-امهات 16

 مشرفة

 هـ1440/ 9/  15 >4

 م05/2019/ 20

 1 خاصة مجاني داخلي

عاد عيدكم)الخيمة  163

 الرمضانية (

شركة آسية  اجتماعي

 الوقفية

لقاء  0531196139 رهام الضعيان

 -اجتماعي

 هـ1440/ 9/  16 >30 مستفيدة 40

 م05/2019/ 21

 1 عامه مجاني خارجي

مستفيدة 30 اجتماعي - بسمه بور مركز ع اجتماعي حفل ختامي 164  هـ1440/ 9/  18 >8 

 م05/2019/ 23

 1 خاصة برسوم خارجي
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 جدول الربع الثالث والرسم البياني:

            

                                                                  

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 عدد المستفيدين  التكرار نوع البرنامج #

 663 10 ثقافي : 1

 4550 27 اجتماعي : 2

10 1324 14 صحي : 3

663

27

4550

14

1324

0

1000

2000

3000

4000

5000

ثقافي اجتماعي صحي

البرامج

المستفيدين
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 هـ1440من عام   الرابعالبيان الربع السنوي للبرامج والأنشطة للربع 

 اسم الفعالية ن

 

الجهة  طبيعته

 المنظمة

اسم 

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

 ة البرنامجمد نوع الدعوة

اليوم العالمي بشأن  165

إساءة معاملة كبار 

 السن

سعد  جمعية وقار اجتماعي

 الحمودي

محاضرة  0544996600

 للقسمين

-مستفيدة 32

مستفيدين 7  

 هـ1440/ 10/  12 >40

 م06/2019/ 15
 1 عامه مجاني خارجي

قسم البرامج  اجتماعي حفل معايدة 166

الاجتماعية 

 والترفيهية

 هـ1440/ 10/  14 >40 مستفيدة 60 ضيافة 4500808 اس يرندا الدب

 م06/2019/ 17
 1 خاصة مجاني داخلي

الجمعية  اجتماعي 11-بادرة  أشبال انسان 167

 الخيرية لرعاية

عبدالعزيز 

 العليان

–ملعب  0544589662

 عشاء-مسبح

 هـ1440/ 10/  19 >10 اطفال10

 م06/2019/ 22
 1 خاصة مجاني داخلي

-تعليم رسوم 0568741897 امل العجلان سحاب دورة تدريبية اب التعليميمخيم سح 168

 روبوت

طفل  18

 وطفلة

 هـ1440/ 10/  20 >6

 م06/2019/ 23
 أيام 10 خاصة برسوم خارجي

 هـ1440/ 10/  27 >40 متدربة 21 دورة تدريبية   جمعية رفيدة دورة تدريبية تقوية عضلات الحوض 169

 م06/2019/ 30
 2 عامه يمجان خارجي

جمعية الأم  دورة تدريبية كيف تكوني امامبدعة 170

 المبدعة

ورشة  0500191991 أفنان الحميد

 تدريبية

متدربة 55  هـ1440/ 10/  29 >30 

 م07/2019/ 2
 أيام6 خاصة برسوم خارجي

–اجتماعي  أسرتي اماني 171

 تدريبي-ثقافي

المديرية العامة 

لمكافحة 

 المخدرات

أ:عواطف 

 الدريبي

-معرض 0501111344

 ورشة

-مستفيدة 20

طفل  25

-وطفلة

استشارات8  

 هـ1440/ 10/  29 >6

 م07/2019/ 2
 ايام 3 عامه مجاني خارجي

قسم البرامج  اجتماعي ترفيهي-ديوانية الثلاثاء 172

الاجتماعية 

 والترفيهية

فوزيه 

-الزويهري 

 لطيفة النزيان

-قصص 4500808

 مسابقات

 هـ1440/ 11/  6 >40 مستفيدة 10

 م07/2019/ 9
 1 خاصة مجاني داخلي

مؤسسة عون  دورة تدريبية مخيم هتان الابداعي 173

 الأولى

-زراعة-رسم 0554220313 ماجدة العوني

 صناعة دمى

 هـ1440/ 11/  11 >13 متدربة85

 م07/2019/ 14
 أيام10 خاصة برسوم خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

الجهة  طبيعته اسم الفعالية ن

 المنظمة

اسم 

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

 مدة البرنامج نوع الدعوة

عبدالرحمن  وزارة الصحة صحي برنامج رعاية المسنين 174

 الموس ى

محاضرة  4500808

 للقسمين

-مستفيدة 41

 يدمستف 38

 هـ1440/ 11/  13 >40

 م07/2019/ 16
 1 عامه مجاني داخلي

حفظ النعمه يبدأ من  175

 سلامة الغذاء

جمعية حفظ  ثقافي-صحي

 خيرات-النعمة 
-محاضرة 0548888778 نوف البطاح

-ركن تثقيفي

 مسابقات

 هـ1440/ 11/  15 >20 مستفيدة 62

 م07/2019/ 18
 1 عامه مجاني خارجي

ادة لقاء التطوع ري 176

 وتمكين

مؤسسة وقف  ورشة عمل

 شباب خير أمة
مقبول 

 العلياني

مستفيد  240 لقاء حواري  0551344939

 ومستفيدة

 هـ1440/ 11/  14 >18

 م07/2019/ 17
 1 عامه مجاني خارجي

 -بادرة  فتيات انسان 177

 فرع الشرق 9--زيارة 

الجمعية الخيرية  اجتماعي

 -لرعاية الأيتام 
عبدالعزيز 

 العليان

–فيلم  0544589662

-بلياردو

-دراجات

 هدايا وعشاء

-مستفيدة 21

 4-الأمهات 2

 مشرفين

 هـ1440/ 11/  15 >7

 م07/2019/ 18
 1 خاصة مجاني داخلي

-بادرة  أشبال انسان 178

12 

الجمعية الخيرية  اجتماعي

 -لرعاية الأيتام 
عبدالعزيز 

 العليان

-كرة قدم 0544589662

عشاء -مسبح

 وهدايا

من  17

 1-تفيدينالمس

 مشرف

 هـ1440/ 11/  17 >10

 م07/2019/ 20
 1 خاصة مجاني داخلي

ملتقى جئتك ملبيا  179

 الثاني

-اجتماعي

 ديني-ثقافي

شركة آسيا 

 الوقفية
-محاضره 0543323572 آمنه الكلباني

ركن 

 استشارات

-اللقاء الأول 

(75 )

-مستفيدة

 385الثاني 

 مستفيدة

 هـ1440/ 11/  18 >20

 م07/2019/ 21
 1 عامه مجاني ارجيخ

الجمعية الصحية  صحي الغذاء الصحي 180

الخيرية لرعاية 

 المرض ى

نايف 

 القحطاني

محاضرة  0569316668

 للقسمين

 هـ1440/ 11/  21 >40 42

 م07/2019/ 24
 1 عامه مجاني خارجي
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 البرامج الاجتماعية و الترفيهية
            

لجهة ا طبيعته اسم الفعالية ن

 المنظمة

اسم 

 المسئول 

موجز  رقم التواصل

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

نوع  تاريخها

 التنظيم

مجاني أو 

 برسوم

 مدة البرنامج نوع الدعوة

شركة آسيا  ثقافي-ديني حاجة لأول مرة 181

 الوقفية

ركن –ورشة  0543323572 آمنه الكلباني

 عضوية

 هـ1440/ 11/  27 >20 50

 م07/2019/ 30
 1 خاصة مجاني ارجيخ

حفل معايدة )عيد  182

 الأضحى المبارك(

قسم البرامج  اجتماعي

الاجتماعية 

 والترفيهية

 هـ1440/ 12/  18 >20 سيدة 80 ضيافة 4500808 رندا الدباس ي

 م08/2019/ 19
 1 خاصة مجاني داخلي

-بادرة  فتيات انسان 183

10 

الجمعية  اجتماعي

الخيرية لرعاية 

 -الأيتام 

لعزيز عبدا

 العليان

رحلة الى  0544589662

لوبتيت 

 صوفا

من  7

-المستفيدات

 2-امهات 7

 مشرفة

 هـ1440/ 12/  21 >6

 م08/2019/ 22
 1 خاصة مجاني داخلي

-بادرة  أشبال انسان 184

13 

الجمعية  اجتماعي

الخيرية لرعاية 

 -الأيتام 

عبدالعزيز 

 العليان

-كرة قدم 0544589662

عشاء -مسبح

 وهدايا

-الأولاد( 19)

 مشرف 1

 هـ1440/ 12/  23 >10

 م08/2019/ 24
 1 خاصة مجاني داخلي
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 :هـ1440للربع الرابع  جدول الربع الرابع والرسم البياني

                                                                     

 

 

 

 

 

 عدد المستفيدين  التكرار نوع البرنامج #

 625 4 ثقافي : 1

 494 11 اجتماعي : 2

 121 2 صحي : 3

4

625

11
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2

121

6

470

0

100

200

300

400

500

600

700

ثقافي اجتماعي صحي دورة تدريبية

البرامج

المستفيدين
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 هـ:1440الرسم البياني السنوي الاجمالي لعام 

 

 

                                                          

 

 

 

 

 عدد المستفيدين التكرار نوع البرنامج #

 2172 45 ثقافي : 1

 12373 89 اجتماعي : 2

 4407 41 صحي : 3
45
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14000

ثقافي اجتماعي صحي
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 برامج الرعاية الصحيةقسم 
 

 منيرة بنت محمد القحطانيإعداد الأستاذة / 

 مشرفة النشاط 
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 : الصحية المحاضرات و البرامج التوعوية

 اسم الفعالية ن

 

الجهة  طبيعته

 المنظمة

اسم 

 المسئول 

رقم 

 التواصل

موجز 

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

مجاني أو  نوع التنظيم تاريخها

 برسوم

 مدة البرنامج ع الدعوةنو 

قسم برامج  محاضرة فيتامين د 1

الرعاية 

 الصحية

منيرة 

 القحطاني

4500808 

 4505تحويلة 

تنظيم  6/2/2018 55 10 عرض

القسم 

 الصحي

 يوم المركز مجاني

حملة "اضطراب  2

 القلق العام"

كليات  محاضرة

 المعرفة

د.هاجر  

 الجار الله

تنظيم  15/2/2018 70-30 40 عرض 0504952260

القسم 

 الصحي

 يوم جهة خارجية مجاني

مدينة الملك  اركان صحة المرأة و الكلى 3

سعود 

 الطبية

لا يوجد  د.وضحي

 بيانات

تنظيم  7/3/2018 70-55 30 استشارات

القسم 

 الصحي

 يوم جهة خارجية مجاني

كلية طب  اركان فحص الأسنان 4

الأسنان 

جامعة الملك 

 سعود

د.نادية 

 العنيزان

052467361

4 

استشارات 

 وارشادات

تنظيم  8/3/2018 الجميع 86

القسم 

 الصحي

 يوم جهة خارجية مجاني

فحص  الجلوكوما 5

–مجاني 

 مارثون -اركان

الجمعية 

السعودية 

 لطب العيون 

050565854 د.عهود

2 

استشارات 

وفحصوصا

 ت للعيون 

تنظيم  14/3/2018 70- 25 150

القسم 

 الصحي

 يوم جهة خارجية مجاني

لأسبوع الخليجي ا 6

 للأسنان

مدينة الملك  اركان

 سعود الطبية

056756826 د.لولوه

8 

تنظيم القسم  27/3/2018 واكبر 55 200 استشارات

 الصحي

 يوم جهة خارجية مجاني
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 برامج الرعاية الصحية
            

الجهة  طبيعته اسم الفعالية ن

 المنظمة

اسم 

 المسئول 

رقم 

 التواصل

موجز 

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

مجاني أو  نوع التنظيم تاريخها

 برسوم

 مدة البرنامج نوع الدعوة

جامعة الملك  اركان الميكروبات من حولنا 7

 سعود

د.تهاني 

 الجربوع

050345266

2 

تنظيم القسم  5/4/2018 الجميع 54 ارشادات

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

معة الأميرة جا محاضرة مبادرة رسلك 8

 نورة

د.صفاء 

 الخولي

056522606

3 

تنظيم القسم  30/4/2018 الجميع 83 مبادرة

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

050550952 د.نهي وزارة الصحة محاضرة القولون المتهيج 9

6 

تنظيم القسم  27/6/2018 الجميع 6 استشارات

 الصحي
 يوم خارجيةجهة  مجاني

عة الملك جام محاضرة محاضرة صحية 10

 سعود

055427577 د.فايزة

9 

تنظيم القسم  7/8/2018 الجميع 33 عرض

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

محاضرة  صحة المرأة و الثدي 11

 وركن

050625609 وداد الشمري  وزارة الصحة

0 

تنظيم القسم  7/10/2018 الجميع 28 عرض

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

اليوم العالمي لمكافحة  12

 ء السكري دا

050599036 سها المطيري  وزارة الصحة اركان

6 

/27/11 الجميع 317 استشارات

2018 

تنظيم القسم 

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

مدينة سعود  محاضرة أوزنها صح 13

 الطبية

054998759 رؤى الهدلق

9 

/05/12 واكبر 55 30 عرض

2018 

تنظيم القسم 

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

تستحق  كليتي 14

 اهتمامي

050644284 غادة القريش ي وزارة الصحة محاضرة

4 

/06/12 الجميع 46 عرض

2018 

تنظيم القسم 

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

عهود  وزارة الصحة اركان اليوم العالمي للتطوع 15

 اللحيدان

054301030

11 

/05/12 الجميع 93 استشارات

2018 

تنظيم القسم 

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

جامعة  اركان انا وانت 16

 الحرس

056323232 د.نجلاء

6 

/01/12 الجميع 58 استشارات

2018 

تنظيم القسم 

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني
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 برامج الرعاية الصحية
            

الجهة  طبيعته اسم الفعالية ن

 المنظمة

اسم 

 المسئول 

رقم 

 التواصل

موجز 

 فعاليةال

الفئة  العدد

 العمريه

مجاني أو  نوع التنظيم تاريخها

 برسوم

 مدة البرنامج نوع الدعوة

طرق الوقاية من  17

الامراض في فصل 

 الشتاء

جامعة  محاضرة

سطام بن 

 عبدالعزيز

056338993 أ.بيان القرني

7 

/14/11 الجميع 28 عرض

2018 

تنظيم القسم 

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

العالمي  اليوم 18

 للمسنين

مجمع الامل  محاضرة

لصحة 

 النفسية

أ.منار 

 الشهراني

050545952

0 

/15/10 الجميع 36 عرض

2018 

تنظيم القسم 

 الصحي
 يوم جهة خارجية مجاني

تفائلي بالحياة بعد  19

 السن الاربعين

عيادة واحة  محاضرة

النخبة 

 للحجامة

054628642 د انعام

4 

/17/09 الجميع 18 عرض

2018 

يم تنظ

القسم 

 الصحي

 يوم جهة خارجية مجاني

التوعية بالمضادات  20

 الحيوية

مستشفي  ركن

 الواحة

د.اسيل 

 العجمي

050144511

1 

 

/22/11 الجميع 41 ارشادات

2018 

تنظيم 

القسم 

 الصحي

 يوم جهة خارجية مجاني

 

 

 



 مركز الملك سلمان الاجتماعي   

 

 

  44 
 

 برامج التدريب التعاوني:

 ن التاريخ الجهة القسم عدد الطالبات الفترة

 1 18/03/2018 جامعة سطام بالخرج كلية التمريض 17 1:00الي  10:00من 

 2 27/03/2018 جامعة الملك سعود كلية التمريض 24 12الي  9من 

 3 28/03/2018 جامعة الملك سعود كلية التمريض 25 12الي  9من 

 

 :برامج الشراكة المجتمعية

 عدد المستفيدين نوع الشراكة الفترة الجهة م

 44 عيادة الطبيب الزائر 11/12/2017لحد  1 8/09/2017من  الصحة / برامج كبار السن / د. ميسون العاموديوزارة   1

 1025 يادة الطبيب الزائرع  03/07/2017من  وزارة الصحة / صحة القولون و كشف السكري / د. نهى  2

 100 لقاحات موسمية / الإنفلونزا م5/12/2018 وزارة الصحة 3

 1690 اليوم العالمي لسرطان الثدي / عربة الكشف المبكر 1/10/2018 ةوزارة الصح 4

 191 تقديم خدمات العلاج الطبيعي 19/8/2018 الجمعية السعودية للعلاج الطبيعي 5
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 عدد المستفيدين نوع البرنامج #

 302 خدمات العلاج الطبيعي : 1

 SPTA 191لاج الطبيعي خدمات الع : 2

 185 الحمية الغذائية  : 3

 308 التوجيه و الإرشاد النفس ي : 4

 728 التدليك : 5

 IN BODY 16جهاز  : 6

 1,479 التحاليل الطبية : 7
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 البرامج الرياضيةقسم 
 

 حفظية بنت حسن العاصميإعداد الأستاذة / 

 مشرفة النشاط 
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  و البرامج التوعوية : المحاضرات

 اسم الفعالية ن

 

الجهة  طبيعته

 المنظمة

اسم 

 المسئول 

رقم 

 التواصل

موجز 

 الفعالية

الفئة  العدد

 العمريه

مجاني أو  نوع التنظيم تاريخها

 برسوم

 مدة البرنامج نوع الدعوة

دار الحضانة   رياض ي  دوري قولدن  ستارز   1

 الاجتماعية 

 تدريب 056285188  سارة المولد  

 وترفيهي 

 463  يوم  عامة مجاني  داخي /خارجي  م 15/5/2018 مافوق  19  

جامعة الامام  رياض ي النادي الصيفي  2

محمد بن 

سعود 

 الإسلامية 

053216333 وضحي العتيبي 

3 

 تدريب

 وترفيهي 

/23/24/7 الشبابية  78

 م2018

 يومين  عامة  مجاني خارجي /داخلي

ح اليوم الرياض ي المفتو  3

 الأول 

مركز الملك  رباض ي 

سلمان 

 الاجتماعي 

حفظية 

 العاصمي

054199212

8 

 تدريب

 ترفيهي 

26/11/2018 مافوق  19 180

 م

 يومين  عامة مجاني داخلي

القسم  رياض ي برنامج الكارتية 4

 الرياض ي

050693312 سهى

8 

22  تدريبي  بالشهر أيام  3 عامة برسوم داخلي 1/1/2018 كبار + اطفال 
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  :برامج الشراكة المجتمعية

 عدد المستفيدين نوع الشراكة الفترة الجهة م

 40 مجتمعية مسائية  الإتحاد السعودي للرياضة المجتمعية 1

 32 مجتمعية مسائية جمعية إنسان الخيرية 2

  وزارة الصحة 3

 برنامج مكافحة هشاشة العظام

 55 مجمعية مسائية

 70 مجتمعية مسائية ) لمسة خير(اضدار المسنين الاجتماعية بالري 4

 6 مجتمعية مسائية برنامج المتفاعين من السرطان  5

 جمعية رفيدة 6

 دورة تحكمى لتقوية عضلات قاع الحوض

 12 مجتمعية مسائية

 202 مجتمعية  مسائي  مشاة الرياض 7
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 عدد المستفيدين وع البرنامجن #

 39365 اللياقة البدينة : 1

 8036 اللياقة البدنية لكبار السن : 2

 37821 التمارين المائية  : 3

 87 تعليم السباحة : 4

 1358 التمارين العلاجية : 5

 6 الجاكوزي : 6

 0 الساونا : 7

 1434 برامج أخرى   
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